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Weet je nog dat ik dit zei VOMnd: “Je'mag de
zomereditie dus verwachten in de maand Mtus!” EWEL
‘T IS TOCH BEETJE VERANDERD! Oepsieee! Achteraf
leek het logischer om september en oktober te
combineren. Bij deze! WELKOM IN AUGUSTUS! Ik beloof
bij deze dat het de moeite ga zijn!

Nog een maandje en ‘t is aan mij! Grote twee weken een
keer aan niets te hoeven denken! Deugddoende vakantie
als je het mij vraagt! Heb al 't een en ander geshopt hoor
tijdens de solden hihi! Goed nieuws! Heb eindelijk een
reisje geboekt! Je raadt het nooit... Weer Griekenland hihi!
Ik heb toch een beetje mijn hart daar verloren. 10 dagen
gevuld met prachtige zonsondergang, zomerse
krekelgeluiden, fantastische vergezichten, heerlijke
temperatuur en het belangrijkste! De lekkerste mezze en
olijfolierdie je ooit hebt gegeten! Ik tel af naar die dagen
waar 1K uitvaar met een motorbootje op die helderblauwe
wateren. Waar je het anker uitgooit op de mooiste
uithoeken

Het hele eiland afrijden in bikini en stoppen aan elk
verborgen, strand! Even duiken in het water en terug weg!
Das pas echt vakantie voor mij!

Tot de volgende lieve lezers! Ik zal jullie heeeel wat te
vertellen hebben! Kan haast niet wachten :)

Kusjes, toedels, bye!
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ZOMERSE SFEER IN AUGUSTUS

Augustus is volop zomer in het Centrum voor
Dagverzorging! Bij ‘t Parkhuis en 't Vermaak genieten we
vanlange dagen, warme zonnestralen en vooral elkaars
gezelschap. Sommigen van ons nemen even verlof om bij te
tanken, anderen keren met mooie verhalen terug en zo blijft
het een levendige wisselwerking van komen en gaan.
We maken van de gelegenheid gebruik om volop te
genieten: samen buiten zitten, een spelletje spelen, een frisse
wandeling, of gewoon gezellig babbelen in de schaduw.
Laat de zon maar schijnen, augustus wordt een maand vol
warmte, spel en samen zijn!

Wat staat er op het programma? Denk aan zomerse
spelletjes, frisse wandelingen, gezellige babbelrondes en
natuurlijk! Als het zonnetje schijnt, een lekker drankje op het

terras. ’
Of je nu komt voor de gezelligheid, de afleiding of gewoon ¢
om even te ontspannen: in augustus is het extra fijn bij ons.”
Laat de zomer maar duren!

Bisous
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Je hebldil al vaker gedaan
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't Vermaak

15/08 Antoine Goemaere 67 jaar
15/08 Patrick Masschelein 65 jaar
17/08 Anne Marie Fache 62 jaar
21/08 Omer Gyselinck 91 jaar
't Parkhuis
09/08 Julia Degroote 89 jaar
11/08 Francine Demets 93 jaar
13/08 Christiane Deltour 80 jaar
19/08 Beatrix Dewulf 77 jaar
30/08 Michel Vandamme 78 jaar
31/08 Gilbert Strobbe 77 jaar
Zf,g Happy birthdayio you!
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‘t Vermaak
Lucien Callens
Rosette Galillez
Gerrit Glorieux

Marie Therese Braems

‘t Parkhuis
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Roger Planckaert
Marie José Denecker
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Lieve lezers van ons favoriete blaadje,

Alweer een maand die voorbijvloog. Samen hebben

lekker gepuft en gezweet, gelukkig hebben we een airc
onze living hangen. Waar we toch allemaal wel eens

hebben onder gestaan. Nu de temperaturen weer wat te
doen zijn gaan we er extra van genieten op ons terras!

Deze maand hebben we jullie extra verwend! Van
assages tot handverzorging, van milkshake tot sorbet en
van voetbadjes tot gezichtsmaskers. Wat worden jullie
graag in de watten gelegd, echt voor herhaling vatbaar.
e mochten ook mee genieten van jullie levensverhalen
luisterden graag naar wat jullie gelukkig maakt, naar
jullie opkijken en wat je zou doen met 1 miljoen euro.
ert gaf aan dat hij blij wordt van een doktersbezoek! Als
die dan zegt dat alles in orde is en je gezond bent, dan ben
je echt gelukkig. Zo mooi, en zo waar! Daniél gaf dan weer
ips aan de jongere generatie en zegt dat ze veel pintjes
ten drinken in de stad van leute en plezier: Menen!
Waar, een muzikaal pak en een reminiscentienamiddag
allemaal niet goed voor zijn.

We namen ook afscheid van Griet die nu zeker nog veel .
aan-ons denkt, maar ook geniet van meer tijd met haar 2«
dochters! We zullen haar missen! Blij dat we toch met e€nin

feestjg'mochten afsluiten en samen een glaasje kondén
inken. Bedankt voor de lekkere pralines, Griet! >

B, S

at er volgende maand op de agenda staat houd ik ngg~
® even voor mezelf. Maar ik kan nu al zeggen dat het jullie.. —
hart en jullie maag alweer goed zal vullen. %«L_ ==
Dikke zoen!

Lindeboomke
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Himm! I ekkere Milkshake!
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Dag lieve vrienden van Kolleblomme,

Het is eindelijk zomer! En dat betekent maar één ding: time to
relax! En amal, dat hebben jullie tot in de puntjes begrepen. De
zon scheen vrolijk binnen, de sfeer was zomers en ontspannen, en
jullie genoten met volle teugen van een heerlijk voetbadje. Perfect
op temperatuur, alsof het speciaal voor jullie gemeten was. Ogen
dicht, schouders los. Ik geef het toe: ik was een beetje jaloers!

Maar zomer betekent ook avontuur! Voor mij is het het seizoen
amspontane ideeén en verrassingen die uitgroeien tot de mooiste
erinneringen. En dat hebben we samen goed waargemaakt!

ze sterrenchef Violaine verscheen plots, als een ware
zometgtovenaar, met een kar vol verrukkelijke sangria. En nj
zomaar een sangria: neen, met fruit, liefde gemaakt én gese
in de ehiqueste glazen van heel Kolleblomme. Het voelde e
alsoffve op een zonnig terras in Spanje zaten. Maar wacht, i
verd nog beter! Voor we het wisten, werden er ook knappgti
que monsieurs geserveerd goudbruin, smeuig vanbinnen,
ct krokant. Een smaakbom op een zomerse dag. Watjeen
feest, en wat een fijne verrassing!

De maand juli afsluiten zonder een knaller? Geen denken aant
was tijd voor de activiteit waar zoveel bewoners al een jaar la
naar uitkeken. De kers op de taart, het puntje op de 1, het zonnet]
op ons zomerterras, klepper van de maand, ... Oké, genoeg
spanning. Juist ja: het was weer zover, onze legendarische
mosselavond met verse frlet]es!

Dagen op voorhand werd er al druk gespeculeerd over hoe de
perfecte frietjes gesneden moesten worden. Kookteams werden
gevormd, plannen gesmeed, honger gekweekt. Er werd bljlna een
aftelkalender gemaakt van pure goesting. En de avond zelf? Die
verliep op wieltjes! Frietjes snijden, mossels klaarmaken... Het leek
alsof we nooit iets anders gedaan hadden. En toen we onze tanden
in die overheerlijke mosselen zetten, waren we plots op de dijk van
Nieuwpoort. Zo lekker was het. Wat een heerlijke zomeravond vol
warmte, vriendschap en smaak.

Van zulke gezellige momenten krijgen we nooit genoeg, dus in
augustus doen we er gewoon nhog een schepje bovenop!
Dank jullie wel voor alle mooie momenten samen. Op naar nog
véél meer!
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Wat eil leuke folo!




Erwaren eenaanial jarigeninon




Heerlijke mosselljes door Violaine!
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—— Dag lieve bewoners

)

,

t een heerlijke zomer! De zon draait overuren en wij ook...
ar dan vooral op het terras. Buiten zitten, zon op ons gezmht
en af en toe een ijsje erbij. Wat wil een mens nog meer?

A
P

€ hebben alweer een reden tot feesten gehad (alsof we er 001
géén hebben): Ginette en Iréne werden allebei 90 een hele
prestatie, en dat verdient uiteraard een verrassingsteest. Marino
Punk trok zijn accordeon boven en zette de sfeer erin met
gezellige deuntjes. We zongen mee, dansten een beetje — of
wiebelden toch enthousiast met de schouders — en genoten van
het zonnetje. Christiane verjaarde ook die dag, dus het werd een
driedubbel feest!
De aardbeien moesten er weer aan geloven: emmers vol
fraisekes werden gesneden voor onze confituur. Iedereen hielp
mee of keek toe en gaf "advies". Frans stond zoals altijd paraat
aan de pot: roeren, proeven, nog eens proeven.

En wat dacht je van een frisse frambozensorbet tijdens de hitte?
Pure verfrissing! Alsof de zomer zichzelf in een lepeltje had
gestoken. Natuurlijk mocht ook onze befaamde petit-beurre
taart met aardbeien niet ontbreken. Henriétte hield het
bouwproces goed in de gaten alsof ze in de jury van “Bake Off”
zat en vond de muntblaadjes erop “heel chique”.

Naast al dat lekkers zitten we niet stil. Uno-kaarten vliegen in

rond, de bingo-balletjes rollen, en ik moet zeggen: jullie zijn 7

fanatieker dan de finale van de Champlons League! Winnen i is |
belangrijk, maar plezier hebben nog meer (of toch bijna).

Laat de zon nog maar wat schijnen zodat we die vitamientjes
kunnen opslaan voor de winter. En voor wie dacht dat het stil
zou worden: volgende maand staan er alweer nieuwe
verrassingen op het programma. Spannend hé?
dan, geniet van elke dag en van elk dessertje!

Dikke zoenen,

Akkerwinde]
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Gezellige zomerwandeling in park
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Vrijwiligers

“Gij, topvrijwilliger
Je ogenschijnlijk kleine daden,
zZijn van 000 Zo groot belang
Gij verdient de grootste schouderklop.
Niets dan lofgezang.

Dat wandelingske dat ge met iemand doet.
Dat kaartje dat ge met iemand legt
"Goh ja, dat betekent nie vele", beweert ge.
Maar het houdt de Zorg recht.

Merci! Voor de lekkere sangria die je achter
de bar bereidt
Merci! Als ge weer 'ns met een van onze
mensen naar hun afspraak rijdt

Merci! Gij topvijwilliger
Gewoon voor wie gij zijt

Gij leert ons dat er geen mooier cadeau

bestaat dan een uurtje van je tijd”

JARIGE VRIJWITLIGERS
Balm Simon: 10/08
Carrette Dini: 14/08

Vromant Jean-Pierre: 21/08

Vrijwilligers



/ZOMERQUIZVOOROUDEREN
8 VRAGEN MET WEETJES ENTIPS

T IS EEN AANBEVOLEN TIJDSTIP VOOR OUDEREN OM OP
WARME ZOMERDAGEN BUITEN TE WANDELEN?

12:00 - 15:00

B) 15:00 — 18:00

C) 07:00 — 10:00

D) 18:00 - 21:00

Vraag 2:

WAAROM IS HET VOOR OUDEREN EXTRA BELANGRIJK OM IN DE
ZOMER VOLDOENDE TE DRINKEN, OOK ZONDER DORSTGEVOEL?

A) Omdat ouderen sneller uitdrogen en minder dorst voelen «
B) Omdat water beter smaakt in de zomer "
C) Omdat het eten dan minder water bevat

D) Omdat ze meer slapen

Vraag 3:
WELK ZOMERS FRUIT BEVAT VEEL VOCHT EN VITAMINE G, EN |
HELPT TEGEN UITDROGING?
A) Banaan
B) Appel
C) Watermeloen
D) Peer

Vraag 4: <
WAT IS EEN GOEDE MANIER OM HET HUIS KOEL TE HOUBEN
TIJDENS EEN HITTEGOLF? Ve

A) Overdag ramen en gordijnen dicht houden
B) De hele dag de ramen openzetten

C) Alleen de verwarming aanzetten

D) Natte doeken ophangen voor de ventilator

Vraag 5:
WAT IS DE FUNCTIE VAN EEN ZONNEHOED OF P

OUDEREN IN DE ZOMER?
A) Mode-accessoire

B) Bescherming tegen zonneslag -
C) Bescherming tegen wind
Quiz " insecten weg te jagen ‘ '



VRAAG 1: WAT IS EEN AANBEVOLEN TIJDSTIP VOOR
OUDEREN OM OP WARME ZOMERDAGEN BUITEN TE
WANDELEN?
Antwoord: C
Weetje: De ochtend is het koelst. Ouderen lopen meer risico op
oververhitting, dus vermijd de hete middagzon.

VRAAG 2:
WAAROM IS HET VOOR OUDEREN EXTRA BELANGRIJK OM
IN DE ZOMER VOLDOENDE TE DRINKEN, OOK ZONDER
DORSTGEVOEL?

Antwoord: A
Weetje: Ouderen hebben vaak een verminderd dorstgevoel, maar
het lichaam heeft nog steeds vocht nodig om goed te blijven
functioneren.

VRAAG 3: ,
WELK ZOMERS FRUIT BEVAT VEEL VOCHT EN VITAMINE C,
EN HELPT TEGEN UITDROGING?
Antwoord: C
Weetje: Watermeloen bestaat voor meer dan 90% uit water en is
heerljjk verfrissend!

VRAAG 4:
WAT IS EEN GOEDE MANIER OM HET HUIS KOEL TE HOUDEN
TIJDENS EEN HITTEGOLF?
Antwoord: A én D
Tip: Hod de zon buiten met gesloten gordijnen overdag. 's Avonds
luchten en natte doeken voor de ventilator zorgen voor extra verkoeling.

VRAAG 5:
WAT IS DE FUNCTIE VAN EEN ZONNEHOED OF PET BIJ
OUDEREN IN DE ZOMER?

Antwoord: B

Weetje: Ouderen zijn gevoeliger voor een zonnesteek. Een hoed
beschermt hoofd en nek tegen directe zon.

Quiz
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Wat was juli een heerlijke maand! De zon liet zich
vaak zien, de tuin stond in bloei en overal hing dat
typische vakantiegevoel in de lucht. De ramen
\ konden open, de was droogde buiten aan de lijn en
's avonds zaten we nog lang in het zachte licht van
de ondergaande zon.
En alsof dat nog niet genoeg was, vierden we ook
twee fljne verjaardagen: die van Godfried en van
( Marie-Roos. Er werd gelachen, gekletst, en natuurlijk
ook taart gegeten. Want wat is een verjaardag
zonder een lekker stuk taart? Het waren van die
dagen waarop je samen aan tafel zit en alles even
helemaal goed voelt.

=

OP NAAR AUGUSTUS

Nu kijken we uit naar augustus. Misschien wordt het
nog wat warmer, misschien komt er een zomerbui
tussendoor. Maar hoe dan ook: we maken er wat
moois van. Nog wat rustige dagen in de tuin,
misschien een wandeling of gewoon genieten op het
terras.
Want uiteindelijjk zit het geluk vaak in die kleine,
huiselijke dingen.

Lieve groetjes en tot de volgende!
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"Barbecue bij Huize Ter Walle: De Sissende Saga van
Yves, Cériel en Sarah”

Op donderdag 18 juli gebeurde er iets bijzonders in Huize Ter Walle. De
jaarlijkse zomerbarbecue stond op het programma. Een dag waar
ledereen naar uitkeek (en sommigen stieckem vooral vanwege de gratis
ijsjes).

Het begon veelbelovend: de zon scheen, de parasols stonden recht, en
Yves had het barbecueplan tot in de puntjes voorbereid. Althans, dat
dacht hij. Want om 09:30 ontdekte hij dat de barbecue nog altijd op slot
zat. En wie had de sleutel? Juist: Cériel, die op dat moment nét in een
diepe discussie verwikkeld was met mevrouw Pauwels over wie de echte
uitvinder van de frikandel was.

Uiteindelijk kreeg Sarah, de onofficiéle ‘regelaar van alles’ het vuur aan
de praat. Nou ja... vuur. Het begon eerder als een klein pluimpje rook
dat meer op een dampende theepot leek. Maar met wat aanmoediging,
drie aanmaakblokjes, een oude haardroger en Cériel die met een
pannenlap zat te wapperen alsof hij auditie deed voor “So You Think You
Can Flambee”, kwam er zowaar leven in de kolen.

Rond het middaguur was het binnenplein omgetoverd tot een tropisch
festiin. Palmbomen van karton, plastic bekertjes met cocktailprikkers, en
een muziekinstallatie die iets te hard stond. Dankzij Sarah’s Spotify-lijst
met nummers als “Barbecue Baby” en “Worstje in je Broekzak”.
Klassiekers.

De bewoners genoten zichtbaar. Mevrouw Lefever probeerde voor de
derde keer een hamburger te bestellen bij Yves, die bleef uitleggen dat
hij “maar één grill en geen toverstok” had. Ondertussen liep meneer De
Smet rond met een schaal koude pastasalade, waarvan later bleek dat
die eigenlijik bedoeld was voor de volgende dag. “Ach ja,” zei hij,
“vooruitdenken is overschat.”

Het absolute hoogtepunt van de dag? De improvisatiedans op “Vamos a
la Playa”, waarbij Cériel per ongeluk met een spateltje in de hand een
soort salsabeweging maakte. Mevrouw De Wilde riep: “Die jongen moet
naar het Eurovisie Songfestival!”

Toen het begon te druppelen, stelde Sarah voor om met stoelen en al
naar binnen te verhuizen. Helaas vergat iemand dat meneer Van Loo
zijn stoel op standje ligbad had gezet. Het duurde drie vrijwilligers en
een halve turnbeweging voor hij weer rechtop zat.

Verhaal
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" Beste lezer van ons favoriete huiskrantje,
Le Provence - La douce France

J a, lieve mensen! Ik moet het jullie niet vertellen, jullie weten het
waarschijnlijk al... Waar het hart van vol is....

Thuiskomen, zo voelt het telkens wanneer ik op vakantie ga naar
de Provence. Les couleurs locales, de lieflijke schildersdorpjes,
gezellige pleintjes... Ik word er telkens zo gelukkig van. Ja, terwijl
jullie mijn woordje lezen zit ik waarschijnlijk op één van die
gezellige pleintjes en terrasjes met fonteintjes. Ja, lieve lezer, dit
jaar hebben we gekozen voor een wel heel speciale locatie. We
wonen eventjes in een prachtig oud gebouwtje, een oude
gerenoveerde olijfmolen uit de 12e eeuw! Dat allemaal te midden
van de olijfvelden in een van de mooiste dorpjes van de
Provence.

“Oppede les vieux” Zaaaaalig!

Een klein paradijsje dus. Wat een zegen om hier te mogen
verblijven, ‘s morgens naar de bakker in het dorp, een heerlijk
baguette, verse croissantjes, versgeperst fruitsapje op ons zali
terras tussen de olijfbomen! Vervolgens met de fiets naar het
lokaal marktje. Waar je fruit, groenten en verse vis vindt. Om dan

vervolgens heerlijk buiten te koken! Met al die zalige

streekproducten en een glaasje wijn van bij de wijnboer... In
namiddag nemen we een siésta. Lekker nietsdoen, een goe bo

Om dan in de late namiddag een dorpje te bezoeken, klein
stenen huisjes, smalle steegjes, leuke winkeltjes, terrasjes e
straatmuziekanten die sfeer compleet maken... Ja, lieve mensen
) )& een stukje hemel op aarde! “La douce France”
Z0, 1k hoop dat ik jullie even heb laten meegenieten van dit
plekje!

: C()riryckpooﬂe & Veshnghe
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Jullie siralen!
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== Verse confiluur maken
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ZOMERZON

Zonnestralen dansen op mijn huid,
de lucht is blauw, het leven luid.
Met blote voeten in het zand,

cenijsje smelt al in mijn hand.
De dagen lang, de nachten zacht,
we lachen door tot in de nacht.

De zee roept luid, de wind is mild,
de zomer maakt me weer een kind.
Geen jas, geen zorgen, alles licht,
de wereld in een warm gezicht.

O zomer, blijf nog even hier,
je brengt zoveel plezier en sfeer.

Coriryckpoorle & Veslinghe
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Liefste lezers,

Wat vliegt de tijd toch! De maand juli is alweer bijna voorbij —
vonden jullie ook dat ze voorbijgevlogen is? We hopen dat jullie
h volop genoten hebben (of nog aan het genieten zijn) van de zomer
en misschien zelfs van een deugddoende vakantie.
Zelf moet ik nog eventjes aftellen, want mijn vakantie staat gepland
in september. Dan trek ik samen met mijn vriend naar het mooie
Kroatié. We kijken er alvast heel erg naar uit! Alleen... onze trouwe
x viervoeter blijft thuis. Hij logeert dan bij de ouders van mijn vriend.
y Voor het eerst zullen we enkele weken zonder elkaar zijn, dus ik
weet nu al dat ik hem flink zal missen. Gelukkig wordt hij daar goed
verwend! 4

Hier in het woonzorgcentrum was het ook een levendige maand.
We hebben samen mooie momenten beleefd, van gezellige
’ activiteiten tot fijne babbels op het terras of tijdens de maaltijden.
— Wat is het heerlijk om te zien hoe bewoners, familieleden en
\ medewerkers samen een warme thuis vormen.
Laat ons hopen dat augustus ons nog veel zon en gezelligheid
'// brengt. En voor wie nog op Vakant'ie vertrekt: geniet met volle
teugen!

ACTIVITEITEN AUGUSTUS

Maandag 11 augustus: verjaardagen vieren — 14u zaal 3% verdiep
Rotonde
Donderdag 14 augustus: kaartnamiddag — 14u zaal 3% verdiep
Rotonde
Donderdag 28 augustus: kaartnamiddag — 14u zaal 3% verdiep
Rotonde

Lieve zomergroetjes
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Cenlrum voor kortverblijf

Welkom aan al onze nieuwe kortverblijfgasien

Notebaert Daniélle
Vanbossel Mariétte
Demets Francine

Bogno Jacqueline
Dezitter Dina
Drouart Thérese
Vlaeminck Elisabeth

Seys Josée
De Volder Gabrielle

Cenlrumvoor koritverbljif



Kolleblomme

05/08 Willy Sablain
Lindeboomke

09/08 Albert Vandenabeele
Zorgteam 2:

Cortryckpoorte

16/08 Agnes Deremaux
24/08 Diana Vermaut

30/08 Linda Verriest

Vestinghe
10/08 Marie-Louise Vercruysse

Assistentiewoningen:
Rotonde
08/08 Monique Six

13/08 Christiane Deltour
20/08 Anny Vandenberghe

Jarigen WZ(C

86 jaar

88 jaar

79 jaar

95 jaar

80 jaar
80 jaar
84 jaar




Goed bezig Annie!
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Good job! .
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Zomernieuws

ZOMERNIEUWS ZOMER 2025 VOOR EN DOOR
ONZE BEWONERS

“Een warme zomer vol kleine geluksmomenten”

Lieve bewoners,

De zomer van 2025 laat zich volop zien! De zon staat hoog aan de
hemel, de bloemen bloeien uitbundig, en de avonden blijven
heerlijk lang licht. Hoewel de temperaturen soms hoog oplopen, zijn
er gelukkig genoeg manieren om koel te blijven én te genieten.

ZOMERSE GEZELLIGHEID DICHTBIJ

In onze huiskamers, op het terras en in de tuin is het deze zomer
goed toeven. Met een glaasje limonade, een potje rummikub of een
gezellig praatje met een buurman of buurvrouw vliegt de middag zo
voorbij. Ook de muziekoptredens, bingo en de wandelingetjes door
de tuin zijn deze zomer weer goed bezocht!

De ijscokar die vorige week langskwam, was een groot succes en
wat smaakte dat bolletje aardbei of vanille toch lekker! Dank aan
ledereen die hielp met uitdelen en opruimen.

ZOMERTIP VAN DE VERPLEGING

Blijf goed drinken, ook als u geen dorst hebt. Een paar extra glazen
water per dag helpen om helder en fit te blijven. En vergeet niet:
even uit de zon tussen 12.00 en 16.00 uur doet wonderen!

EEN KLEIN ZOMERGEDICHTJE

" De zon dic zachtjes lacht.
l-cn briesje door het groen.
De zomer is cen deken.
Waar we in mogen doen.

Zomernieuws



Ter nagedachienis

Luc Deschacht Georges Vansteenhuyse
°04/07/1960 -|_ 15/07/2025 °06/10/1936 -|- 27/07/2025
Geliefde bewoner van Geliefde bewoners van

de Rotonde. /12, Cortryckpoorte.

. 7 1

Marguerite Hernou Rosette Vanhenis
26/10/1926 '|' 30/07/2025 02/04/1940 -|- 31/07/2025
Geliefde bewoners van Jarenlange geliefde bezoeker
/T1, Lindeboomke. van CDV, t Parkhuis.

‘\\ | Op de volgende datum zal er GEEN
™ eucharistieviering plaatsvinden:

kalender

22 augustus

, Pasloraal
) -



Beeslige V

VISA'’S VROLIJKE VLEUGJE - ZOMERVAKANTIZ!

Hoi allemaal!
Visa hier, jullie favoriete huishond en ja hoor, ook ik ben
met vakantie!

Terwijl jullie je koffers pakken en richting het zuiden
trekken (of gewoon de ligstoel in de tuin induiken), geniet
ik op mijn eigen manier van de zomer. Geen wekker, geen
haast, en vooral: héél veel quality time met mijn mensen.

Wat een leven!

In de vakantie mag alles net dat tikkeltje losser. Extra lange
wandelingen, een ijsje hier en daar (Ja hoor, ik kreeg een
hondenijsje!), en luieren in de schaduw met een zacht
briesje door mijn oren. Ik noem het: Visa's Zen-modus.

Mijn favoriete moment van de dag? Als iedereen 's
ochtends traag op gang komt en ik nog even op
springen voor een knuffelmarathon. Datd
vakantiegevoel. En 's avonds? Dan lig ik te
plekje terwijl ik luister naar het zachte geroez
zomeravondgesprekken. Zaaaaalig.
Of we nu thuis blijven of op uitstap gaan zolang ik erbi)
ben, is het feest. Vakantie draait tenslotte niet om waar je
bent, maar met wie je samen bent. En ik? Ik ben graag
overal bij!

Geniet nog van de zomer, allemaal. Vergeet de
zonnecreme niet... en een koekje voor m1]
Tot in september! L
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Jarig personeel in augusius

/

<

06/08 Beau Maes

09/08 Rani Agustiani
11/08 Nele Pollefeyt
13/08 Louis Mestdagh
15/08 Hendrika De Boe
20/08 Kolou Kamara
22/08 Violaine Parrein
25/08 Anneke Vanheede
26/08 Danii Grymonprez
29/08 Angelique Rubrecht
01/09 Kevin Lambrecht
03/09 Kimberly Jacques

Personeel DC
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Heb jij hood aan sociaal contact? Een
hart voor ouderen en energie voor
twee?

Goed nieuws! Wij zijn opzoek naar
enthousiaste vriwilligers voor onze
_~ . Bistro en/of Fitness!

CHECK ONZE WEBSITE: WWW.HTW.BE - VRIOWILLIGERS
OF MAIL NAAR VRIJWILLIGER@HTW.BE Ter Walle


https://htw.be/vrijwilligers

Het buffet verloopt in 2 SHIFTS:
1ste: 8U-9U30
2de: 10U-11u30

Kostprijs: €15
kids < 6 jaar: €5
kids 6-12 jaar: €10

-Kostprijs bevat volgende drank: water,
fruitsap, (choco)melk, koffie en thee-

GRATIS

voor WZC bewoners

Inschrijven ogelijk t.e.m. vrijdag 12 septmbr! |
Schrijf je in via onderstaande inschrijfstrook en geef het af aan het onthaal.

[\ F=T= 1 o F RSO O TR RT
NAQIMN WZEC DEWONEY: ...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessessesessessessessessessessssssssssessessessessessesssnsssssses
Aantal: ................ (incl. bewoner)

Omcirkel: SHIFT1/SHIFT 2
Omcirkel: CASH / FACTUUR BEWONER / PAYCONIQ / OVERSCHRIJVING

OPMEIKINGEN/ QIIEIGIE: ... sassasssasssassrseas



Bewonersraad

Tot nu toe vond de bewonersraad bij ons plaats in de vorm van
individuele gesprekken, drie keer per jaar. We hebben besloten om
deze aanpak te vernieuwen. Voortaan organiseren we één
individueel  gesprek per  jaar, aangevuld met  drie
groepsvergaderingen per jaar met een beperkte, geinteresseerde
groep bewoners.

ledereen die wil, kan deelnemen aan deze bewonersraad. Je mag
jezelf op elk moment opgeven als kandidaat — en even goed ook
weer uitstappen wanneer je dat wenst. Er is dus geen vaste
verplichting, maar wel ruimte voor inspraak en betrokkenheid.

Ook wie niet deelneemt aan de vergaderingen, blijft uiteraard
welkom om ideeén of opmerkingen te delen. Alle input is
waardevol, op elk moment.

De eerste vergadering in deze nieuwe vorm vond onlangs plaats en
verliep viot. Er werd open gesproken, goed geluisterd en respectvol
overlegd. We kijken ernaar uit om deze manier van werken verder te
zetten en samen te bouwen aan een fijne leefomgeving.

Datum vergadering: maandag 30 juni 2025

Aanwezigen: Daniél Vanassche ('t Lindeboomke), Arlette Depraetere
(Vestinge), Katleen Vandaele (Leiemeers), Roland Deruyter
(Cortryckpoorte), Nicolle Dubaere (Cortryckpoorte)

Privacy en respect

De aanwezige bewoners ervaren voldoende privacy binnen onze
voorziening. Zowel tijdens zorgmomenten, als wanneer men graag
alleen wil zijn. Ook over het aspect respect zijn jullie eensgezind: jullie
voelen je met respect behandeld. Jullie antwoordden unaniem en vol
overtuiging “Ja!" op die vraag — en dat waarderen we enorm.

Bewonersraad



Maaltijden

De maaltijden worden overwegend positief beoordeeld. Vooral het
ontbijt valt in de smaak.

Opmerkingen:

.  Te veel gehaktvariaties voor wie daar niet van houdt

. Groenten te vaak in saus (bv. prei, andijvie, asperges)
« Veel lof voor de soep en de pap

« Minder populair: warme hesp als alternatief

. Vis is soms vezelachtig en voelt te droog

Veiligheid

Jullie geven aan dat jullie zich veilig voelen in de voorziening. Dat
jullie nooit echt alleen zijn, wat voor zekerheid zorgt.

Wat persoonlijke spullen betreft, maken de meesten zich geen

zorgen. Een bewoner gaf tijdens de bewonersraad aan dat ze haar
gsm al enkele dagen kwijt is. We volgen dit individueel verder op.

Activiteiten

Er is veel lof voor het ruime en gevarieerde animatie-aanbod.
Activiteiten worden enorm gesmaakt, zowel op afdelingsniveau, als

overkoepelend. Sommige van jullie geven zelfs aan dat er te veel
aanbod is.

Tijdens de bewonersraad merkten we dat jullie niet steeds op de
hoogte zijn van de afdelingsnaam waar jullie verblijven. We zullen hier
rekening mee houden, indien we de animatiekalender bekend maken.

Naast de bewondering voor onze animatoren en
leefgroepbegeleiders, is er ook veel bewondering voor

onze vrijwilligers. Zonder hen zouden de activiteiten niet
hetzelfde zijn! Bedankt aan alle vrijwilligers voor jullie
inzet!

Bewonersraad



Zorg en comfort

Jullie voelen je goed verzorgd en geven aan dat er meestal voldoende
tijld wordt genomen. Tegelijk beseffen jullie dat het zorgteam het vaak erg
druk heeft. Die drukte is soms merkbaar, en dat vinden sommigen onder
jullie jammer.

Bij €één bewoner kwamen er vragen rond zorg en medicatie naar boven,
waar we individueel mee aan de slag gingen. Als jullie zelf ook vragen
hebben over bepaalde thema's, spreek ons dan gerust aan. Of richt je
tot een medewerker van het zorgteam.

Er kwam bezorgdheid naar voren over het feit dat ook zorgkundigen
medicatie mogen toedienen. Dat is een terechte vraag, en we willen
daar graag wat meer uitleg over geven. In woonzorgcentra mogen
zorgkundigen onder bepaalde voorwaarden medicatie geven aan
bewoners. Dit is wettelijk geregeld. De medicatie wordt voorbereid en
gecontroleerd door de apotheek. Zorgkundigen mogen - met
uitzondering van insuline en verdovende medicatie — op een veilige en
zorgvuldige manier medicatie toedienen aan bewoners. Zorgkundigen
krijgen hiervoor een gerichte opleiding en werken onder toezicht van een
verpleegkundige. Alles gebeurt volgens vaste procedures, waarbij de
veiligheid en het welzijn van jullie als bewoners altijd voorop staan.

Heb je hierover nog vragen of zit je met twijffels? Spreek ons gerust aan.
We nemen graag de tijd om alles verder toe te lichten.

Qua comfort geven sommigen aan dat de kleerkast wat klein is en ook
het toilet niet erg ruim aanvoelt. Jullie zijn wel erg tevreden over het
meubilair op de kamer.

Dagelijks kiezen

Er is voldoende keuzevrijheid wat betreft opstaan, slapen, kleding en
daginvulling. Sommigen van jullie geven wel aan dat er 's ochtends
soms te veel tijd zit tussen het wakker worden en het moment waarop de
verzorging langskomt. We nemen die feedback mee om te bekijken of
hier verbetering mogelijk is.

Bewonersraad



Persoonlijke relaties

Jullie ervaren een goeie band met zowel bewoners, als medewerkers.
Tijdens de bewonersraad werd volgende uitspraak gedaan: "Je moet
het wel zelf maken. Je moet je ego aan de kant zetten.” Anders kan je
geen relaties aangaan. En dat is zo natuurlijk. Relaties kunnen nooit
van een kant komen.

Tot slot

Het volledige verslag wordt besproken met de directie, zodat we
samen kunnen bekijken hoe we jullie verblijf hier nég aangenamer
kunnen maken.

We kijken uit naar de volgende bewonersraad. Heb je intussen
opmerkingen, vragen of ideeén? Spreek ons gerust aan — onze deur
staat altijd open!

Jaarplanning bewonersraad 2025

. Januari tot maart: persoonlijke gesprekken met alle

bewoners
. Maandag 30 juni 2025 om 14u in den Entrée

. Donderdag 18 september om 9u30 in Klaverdrie
. Dinsdag 2 december om 9u30 in Klaverdrie
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Bewonersraad



Arcade

Jezelf een ramp op de hals halen.
Het Trojaanse (c..cccceceececeecececcececceceene ) binnenhalen.

lets verkeerd aanpakken. Het (ceceeeececceceecececceees ) achter
de wagen spannen.

De dader is alweg. De (cceeceececceceeceececnanse ) is al gevlogen.

Een hulpeloos slachtoffer, dat niet meer te redden is.
) D<) o N (RS ) voor de kat.

Als je een cadeautje krijgt, moet je niet al te kritisch zijn.
Men moet een egeVen (i.ccccceececeececeecececesscsocecsocens )
niet in de bek Kkijken.

Iedereen drukt zich op zijn eigen manier uit.

| D) | | s ) zingt zoals het gebekt is.
Altijd ruzie hebben.
Leven als (.cccceeeeencecencecececeeee ) =3 s W PP )

Arcade






